Veggie-Mix €12,9

Includes:

e Asia Soba-Nudeln®
mit gegrilliten Melanzani, Zucchini,

Thai-Basilikum und Soja-Sesam Dressing

e Kichererbsen-Knodel”
mit fruchtigem Marillen-Chutney

e Fruhlingsofengemiise”

auf homemade Kurkuma-Hummus
mit wurzigem Krauterol

e Junge Salat-Raritaten”®
mit Aceto-Olive-Sent-Dressing

Mo., 19.05.2025

.Q*

Kerala Subji

mit Fisolen, Erbsen, Karfiol und Erdapfeln
dazu Basmatireis, Limette & frischer Koriander € 14,5

Gochujang Peanut Sandwich*® € 8,3

knuspriges Sauerteigbrot mit Asia-Grillgemuse,
Gochujang-Erdnuss-Creme & Salat-Raritaten

Veggie-Crunch-Bagel”* €8,9

Sourdough Cheese Melt

€19

ToGo: Recup (Pfand) / Paper (+1€) *vegan



Goldstiick-Frihstuck Pink Baked Beans

dazu jedes vegetarisch Bio Butterbohnen mit pinker Rote Riiben SofRe,
HeiBgetrank weiches Bio Ei, Bio Feta-Wiirfeln & gerdsteten Haselniissen
1€ Bio Gouda & Bio Camembert dazu Bio Sauerteigbrot (optional veganer Bio FetaV)

dazu homemade Marillen-Chutney, AR GHL
Bio Butter und Gartenkresse €12,90

homemade Bio Granola mit Fruchtkompott
auf Bio Kuhjoghurt

A C G, N
\/ vegan

Carrot Lox, Dillsent & Kren-Frischkase,
vegane Bio Butter und Gartenkresse,
homemade Bio Granola mit Fruchtkompott
auf cremigem Bio Soja-Joghurt

Cremiges Porridge \/
mit homemade Fruchtkompott & Bio Granola,

cremiger Bio Erdnussbutter & Bio Dattelsirup
-

€7,9

Kleines, stiBles Frithstiick Y

A F, M Croissant mit einem Stlck veganer Bio Butter
und hausgemachtem Fruchtkompott
mit einem Croissant, Vital-Weckerl, A
homemade Fruchtkompott & Hummus €6,5
€17,90
Granola mit Frucht-Kompott \/
Greek Eggs auf cremigem Bio Joghurt (Kuh oder Soja)
Labneh mit zwei pochierten Bio Eiern, =
Ofengemiise, griinem Krauter-Drizzle & Chili-Ol €4,9
dazu Bio Sauerteigbrot
A.C,G, H Veggie-Crunch-Bagel /
€ 14,50 mit knackigem Gemusemix,
homemade Bio Hummus & Onion Jam
Shakshuka N

€38,9

wurzige, leicht scharfe Tomaten-Paprika-Sofse

mit zwei pochierten Bio Eiern,
crumbled Bio Feta & frischen Krautern, Goldstiick Sandwich
dazu Bio Sauerteigbrot wechselndes Sandwich (Theke)

A, C,F,G,L
€8,3

) a

€ 13,50 \/ Carrot Lox auf gegrilltem Bio Sauerteigbrot
Karottenlachs mit homemade Kren-Frischkase, Kapern, Sourdough Cheese Melt
Frische Safte Dillsenf, homemade pickled Onions, frischem Dill

gegrilltes Bio Sauerteigbrot mit Kase

Orange €4,5 el knactigeMr Bleiriselien dazu homemade Onion jam & pickled Veggies
Bio Ginger Bliss/Beet Boost € 5,9 ' A, G
€11,50 €11,90

v vegan *Kann Spuren von NUssen, Gluten, Milch & Eiern enthalten




